
 

 

SPM Springskytte PCC 

 
 

Svenska polisidrottsförbundet och Dalapolisens idrottsförening bjuder in till Polis-SM i springskytte 
PCC (pistol caliber carbine) den 28:e oktober 2026.  
 
TID OCH PLATS 
28:e oktober kl.09:00 vid Sanders Hemman i Falun   
 

- 09:00 Möjlighet till inskjutning 
- 09:30 Genomgång av bansträckning samt tävlings och säkerhetsregler 
- 10:00 Första start 
- 11:15 Andra start 
- 12:45 Prisutdelning 
- 13:00 SLUT 

KLASSINDELNING 

DH21 (21-34 år), DH35 (35-49 år), DH50 (50-59 år), DH60 (60-64 år), DH65 (65-69 år) och DH70 (70- 
år). Poliser och civilanställda tävlar i samma klass enligt åldersklasserna. 
 
Vid för få anmälningar i en klass sker nedflyttning till lägre klass. 

OMFATTNING 

Löpning 6 x ca 1 km (6 x cirka 600 m för H65/70). 
6 skjuttillfällen med 6 skott per tillfälle, totalt 36 skott. Stående skjutställning, skjutavstånd ca 40 m. 
Varje tävlande tilldelas en fast skjutplats med två USPSA-tavlor, fördelas max 18 skott per tavla. 
 
 

TIDSTILLÄGG 

A-zon - Inget tidstillägg  
B/A-zon (huvud) - 30 sek tillägg 
C-zon - 30 sek tidstillägg 
D-zon eller bom - 60 sek tidstillägg  
 

SLUTTID 

Löptid + tidstillägg. 
 
VAPEN 
Gevär/karbin av typen PCC i kaliber 9x19, .40 S&W, 45ACP eller annan kaliber motsvarande 
naturvårdsverkets definition av ammunitionsklass 3. Vapnet ska vara försett med fungerande 
manuell säkring. Tillåtna riktmedel: öppna samt ickeförstorande optik.  
 
Tävlanden, med rätt utbildning, må använda polisens förstärkningsvapen MP5. Ett begränsad antal 
MP5:or kommer finnas på plats för utlåning, först till kvarn.    



 

 

 

VAPENHANTERING OCH SÄKERHETSREGLER 

Tävlande medför vapen, ammunition och magasin genom hela tävlingsförfarandet, det är tillåtet att 
springa med påfyllda magasin. Vapnet ska bäras oladdat, säkrat och vara försett med 
patronlägesflagga med stängd mekanism vid all förflyttning. Vapnet får endast laddas på anvisad 
skjutplats. Efter varje skyttemoment säkrar den tävlande vapnet, genomför patron ur, förser 
patronläget med patronlägesflagga och stänger mekanismen. Detta sker stillastående vid anvisad 
skjutplats innan den tävlande påbörjar nästa löpning. Överträdelse av säkerhetsbestämmelserna 
renderar i 60 sek tidstillägg alt. diskvalifikation beroende på om överträdelsen är att anses som ringa 
eller ej.  
 
ANMÄLAN 
Anmälan per SMS till Erik Månsson 0702-99 94 36  
Uppge namn, klass samt klubbtillhörighet eller tjänstgöringsställe 
Avgift: 150 kr, Swish till 0702-99 94 36  
 
Väl mött!  


